
KIWICHA
Nombre Cientí�co: Amaranthus Caudatus

Gran fuente de proteínas, vitamina E y 

complejo vitamínico B. 

Great source of protein, vitamin E and 

vitamin B complex. 

AMARANTH

Natural

Polvo

Polvo Gelatinizada

Natural

Polvo

Polvo Gelatinizada

 Ayacucho Cusco
Áncash Huancavelica

Arequipa

Usos y Aplicaciones:

Common use and applications:

Ubicación del recurso  / Geographical distribution:
Presentación Presentation

KIWICHA

Val
HEALTH NATUR AL 

pas



QUINUA
Nombre Cientí�co: Chenopodium quinoa

Gran fuente de carbohidratos y proteínas. Presenta un 

excelente balance de aminoácidos esenciales. 

Great source of carbohydrates and protein; it has an 

excellent balance of essential amino acids. 

Usos y Aplicaciones:

Common use and applications:

QUINOA

Ubicación del recurso / Geographical distribution:

QUINUA

Natural

Polvo

Polvo Gelatinizada

Natural

Polvo

Polvo Gelatinizada

Presentación Presentation

Val
HEALTH NATUR AL 

pas

 Ayacucho Cusco
Áncash Huancavelica

Arequipa



•Junín

• Puno

• Cusco

Nombre Cientí�co: Chenopodium Quinoa Willd

Gran fuente de carbohidratos y proteínas. Presenta un 

excelente balance de aminoácidos esenciales. 

Great source of carbohydrates and protein; it has an 

excellent balance of essential amino acids. 

Usos y Aplicaciones:

Common use and applications:

QUINOA

Natural

Polvo

Natural

Polvo

Presentación Presentation

LA CAÑIHUA 

CAÑIHUA

Ubicación del recurso / Geographical distribution:

Val
HEALTH NATUR AL 

pas

Puno
Junín

Cusco
Huancavelica

Arequipa


